
Już niedługo miesiąc maj, a razem z nim ważne polskie święta. Pierwszym z nich jest Święto 

Pracy, drugim Dzień Flagi a trzecim Święto Narodowe Trzeciego Maja. 

Posłuchaj wiersz- ,,Znak" Maria Łaszczuk 

 

Czy wiesz, jaki to znak: 

W czerwonym polu Biały ptak? 

- Wiem - odpowiedział Jędrek mały 

- To jest znak Polski: 

Orzeł Biały. 

 

 Zabawa ruchowa „Orły” 

 

Dziecko biega po pokoju naśladując lot orła. Na hasło: „Orły lądują” kuca na podłodze i 

opuszcza ręce. 

 

Obejrzyj filmik ,,Polskie symbole narodowe" . 

https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A 

Zabawa w kończenie zdań. Rodzic wypowiada kolejne zdania, a dziecko je kończy.  

 Kraj, w którym mieszkam, to...  

 Godło Polski przedstawia... 

 Flaga Polski ma dwa kolory: ...  

 Gdy słyszymy hymn, musimy...  

Popatrz na obrazki i powiedz, jak nazywają się znajdujące się na nich symbole. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A


 

Zaśpiewaj pierwszą zwrotkę i refren hymnu Polski.  

Hymn nie jest zwykłą piosenką, a ważnym symbolem naszego kraju. Pamiętaj o 

odpowiednim zachowaniu podczas śpiewania: w postawie wyrażającej szacunek, zachowanie 

powagi i spokoju. 

Jeszcze Polska nie zginęła, 

Kiedy my żyjemy. 

Co nam obca przemoc wzięła, 

Szablą odbierzemy. 

 

Marsz, marsz Dąbrowski, 

Z ziemi włoskiej do Polski. 

Za twoim przewodem 

Złączym się z narodem. 

 

Hymn Polski 

https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ 

 

Kolorowanki- pokoloruj flagę lub godło Polski. 

 

Możesz także ułożyć puzzle: 

 Polskie Symbole 

https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/dla-dzieci/226527-symbole-polski 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/dla-dzieci/226527-symbole-polski

